Befindest du dich an einer Weggabe-
lung des Lebens?

In einer herausfordernden privaten
oder beruflichen Situation?
Mochtest du wieder einmal du selbst
sein?

ohne, ich sollte, ich misste?

€ ¢ ¢ ¢

Dann halte inne, isoliert vom taglichen
Trubel in Arbeit, Partnerschaft und Familie.
Wechsle die Perspektive durch einen
Wohnungswechsel auf Zeit.

Mein Angebot
Auf deinen Wunsch hin, biete ich an:

#& Coaching und Unterstiitzung in Krisen-
situationen des Lebens

#& Begleitung im Umgang mit Trauer,
Abschied, Aufgabe von Idealen.

#& Die Fahigkeiten, die in dir ruhen,
wiederentdecken und neu beleben

s Wieder mehr und mehr dein inneres
Gleichgewicht finden durch gefiihrte
Meditationen und meditative
Wanderungen in der Natur

Angelika Gottl
Heilpraktikerin fir Psychotherapie (HPG)

Eschenharter Str.6,93359 Wildenberg
Tel. 09444 - 8609 - agoettl@me.com
www.platz-der-harmonie.de

Der Weg zu mir
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Wechsle die Perspektive
Besinne dich
Halte inne







